Au menu cette semaine - Déjeumev' COLLEGE
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LUNDI | Mar MARDI | Mar JEUDI | Mar
Salade de lentilles Carottes rapées

aux pommes au citron
Salade mexicaine Chou blanc aux raisins
Salade bar automne hiver Rillettes a la sardine

Chipolatas grillées Lasagne bolognaise Tagne de volaike

P g o9 aux fruits secs

Omelette nature Lasagne au saumon Tajine de colin
Purée de pommes de terre Salade verte Semoule
Haricots verts Légumes tajine
Edam
Petit moulé
Corbeille de fruits (-_) Corbeille de fruits (-_) Cake amandes

Yaourt aromatisé Compote de pommes Corbeille de fruits

. - Fromage blanc a
Flan vanille Compote pommes péches la confiture de fraises
Pain Q \_ Pain @ \_ ) Pain
7\ Plat ., Verger Produit . Péche Spécialité
végétarien (.‘9 EcoRespon local ~  responsabl du chef

Ce menu est cuisiné par
le chef
et son équipe
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[Of Scannez et découvrez la nouvelle ET ﬂ”' Table

apptable.elior.com § 'App Store > Google Play
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VENDREDI | py,

Bouillon de Iégumes
vermicelles

Chou-fleur vinaigrette

Betterave a la vinaigrette

Beignet de poisson ,\’6

Penne arrabbiata

Penne

Brocolis

Yaourt nature sucré

Corbeille de fruits (-_)

Liégeois chocolat

Pain

Q

\nstitution cyoi¥ blanche
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Au menu cette semaine - Déjeumev' COLLEGE

LE JOUR DU
VEGETARIEN
17 |18 ( ) 20
LUNDI Mar MARDI Mar JEUDI

Mar
Rillettes a la sardine Crépe au fromage

Betterave Potage de potiron

Carottes rapées
vinaigrette du terroir
Boulettes de

beeuf sauce tomate
Galette boulgour

oriental tomate soleil

Nugget filet poulet Sauté de porc au curry

Nuggets de blé

Blanquette de colin ’\/6

Semoule Coquillettes

Riz pilaf
Cordiale de légumes Brocolis Petits pois

Tomme blanche Yaourt nature sucré
Rondelé nature

Corbeille de fruits () Corbeille de fruits (=)

Corbeille de fruits ()

Yaourt aromatisé Yaourt aromatisé

Gateau citron amande
Compote pommes fraises

Flan vanille
Pain Q \_ Pain @ \_ ) Pain Q
., Verger Produit Plat . Péche Spécialité
(.'9 EcoRespon local @ végétarien q~ responsabl du chef

Ce menu est cuisiné par
le chef
et son équipe

OB Scannez et découvrez la nouvelle appli ﬂpp, Table
B ,ﬁ..

apptable.elior.com
»

App Store " Google Play
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VENDREDI | pya,

Saucisson a l'all

Salade verte au surimi

Galopin de veau grillé

Purée de pommes de terre

Pavé du fromager
a l'emmental

Carottes persiliées Q)

Corbeille de fruits ()

Yaourt aromatisé

Compote pommes
bananes

Pain Q

\nstitution cyoi¥ blanche

elior @
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LE JOUR DU
VEGETARIEN
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LUNDI 24

Kefta d'agneau
a la tomate
Boulettes soja
sauce napolitaine
Semoule

Haricots verts

Camembert

Fraidou

Corbeille de fruits

Mar

@

Compote de pommes

Compote pommes
bananes

Pain

végétarien ("“ EcoRespon

Q

Plat
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MARDI | Mar
Pizza margherita
Emincé de
dinde au curry
Blanquette de colin ’\fi
Carottes
Purée de pommes de terre
Corbeille de fruits (.:_)
Liégeois chocolat
Yaourt aromatisé
Pain Q
\_ VAN J
¢, Verger Produit . Péche
local responsabl

Ce menu est cuisiné par
le chef

et son équipe

%
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JEUDI | Mar VENDREDI | pyo,

Salade bar automne hiver

Penne & la bolognaise Omelette nature

Ravioli au saumon

Epinards a la créme
Riz sauce tomate

Emmental rapé Petit moulé

Corbelille de fruits (.:_) Corbeille de fruits

Géateau au yaourt Compote de pommes

Yaourt aromatisé

@

Pain Q Pain Q

\nstitution cyoi¥ blanche

Scannez et découvrez la nouvelle appli ﬂ”' Tablo

App Store " Google Play

elior @
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31
LUNDI | Mar
Sauté de dinde

sauce mimolette
Omelette nature

Pommes vapeur Q
locales

Petits pois
Mimolette
Fraidou

Yaourt nature sucré

Mousse chocolat au lait

Crumble aux pommes Q)

N[

MARDI |2\1,,
Macédoine mayonnaise
Haricots verts vinaigrette

Rémoulade de céleri

Blanquette de colin ’\/6

Cordon bleu

Coudes

Brocolis

Fromage blanc sucré

Compote pommes
fraises

Compote de pommes

Corbeille de fruits =
\_ <

@ Plat Produit & Péche ., Verger
végétarien local =

Ce menu est cuisiné par

le chef

et son équipe
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JEUDI | pur VENDREDI | pyr

Coleslaw Jus de pommes
Concombre local

vinaigrette Q
Pomme céleri

sauce yaourt

Tomate farcie

Cheeseburger
Croquettesl':icle poisson a Fish burger
Riz Frites
Courgettes roéties Salade verte

Cake brisures de Daim Yaourt aromatisé

Yaourt aromatisé Gaufre fantasia
Corbeille de fruits (.;_) Corbeille de fruits (.;_)

\nstitution cyoi¥ blanche

Scannez et découvrez la nouvelle appli ﬂpp, Table

App Store " Google Play

elior @



