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MARDI Jan JEUDI Jan VENDRED Jan
Macédoine mayonnaise Potage de légumes mijotés
Céleri rémoulade Q
Cordon bleu Semoule a la mexicaine Lasagne bolognaise
Purée de pommes de terre Salade verte

Chou-fleur en gratin

Saint-Paulin Yaourt nature sucré
Fraidou
Compote pommes bananes Fruits de saison Cocktail de fruits
Yaourt aromatise Galette des rois frangipane Fromage blanc sucré
Fruits de saison Fruits de saison

. AN J

oy~ €8) vegatarien ECOLE CROIX BLANCHE
Ce menu est cuisiné par
le chef
et son équipe elior (@

Nous avonsidentifFié engras un menu conseillé qui répond 3 un équilibre alimentaire sur la semaine
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Betterave a la vinaigrette BOINon de .Iegumes Poireaux vinaigrette
aux vermicelles
Coleslaw Salade verte aux crodtons
Sauté de beeuf au : . : -
Omelette au fromage paprika 1 4 Macaroni a la carbonara Escalope de volaille grillée
Pommes cubes rissolées Riz créole Petits pois
Piperade Carottes persillées Q Purepeecrie“(l::ersottes
Yaourt nature sucré Blchette mi-chévre
Fromage fouetté
au sel de Guérande
Compote pommes cassis Mousse au cacao Cake citron Yaourt aromatise
Fruits de saison Fruits de saison Fruits de saison Fruits de saison
Fromage blanc aux fruits Yaourt aromatise Pomme au four (-._)
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LUNDI | 3

Galopin de veau forestier

Riz jaune

Julienne de légumes

Camembert
Fromy

Yaourt nature sucré

Fruits de saison

Flan d'antan

\.

17

MARDI |Jan

Potage au potiron

Boulettes soja
tomate basilic

Penne

Piperade

Fruits de saison
Liégeois au chocolat

Yaourt aromatise

J
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Spécialité Produi

4)‘\ Végétarien du chef locaux

le chef

Ce menu est cuisiné par

et son équipe
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JEUDI | |0

Carottes rapées a l'orange

Salade verte au surimi

Saucisse Knack

Gratin dauphinois

Brocolis

Compote de pommes
Yaourt aux fruits

Fruits de saison
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VENDREDI | |51

Haricots verts au mais

Céleri rémoulade Q
aux pommes Locales

Ravioli a la volaille
et emmental rapé

Fruits de saison
Gateau Oréo

Yaourt aromatise

ECOLE CROIX BLANCHE

Nous avonsidentifFié engras un menu conseillé qui répond 3 un équilibre alimentaire sur la semaine
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LUNDI | [

Kefta s d'agneau
aux épices

Légumes couscous
en tajine

Semoule berbére

Saint-Paulin

Petit moulé

Fruits de saison
Compote de pommes
Créme dessert a la vanille

Créme dessert au caramel

4).\ Végétarien locaux

Ce menu est cuisiné par

le chef
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MARDI |Jan

Pamplemousse

Salade verte au mais

Nuggets de blé

Brunoise de légumes

Macaroni

Fromage blanc a la confiture
et Tagada

Fruits de saison

. J

Produits

et son équipe

¥\ LE NOUVEL AN
ry LUNAIRE DU CHEF
26
Jan

JEUDI

Chou rouge sauce mangue

Salade thai croquante

Sauté de porc
sauce caramel

Nouilles chinoises
aux légumes

Fruits de saison
Mousse a la noix de coco

Riz au lait

¥\ LE NOUVEL AN
& LUNAIRE DU CHEF

VENDREDI JZ;
Carottes rapées Q

Chou chinois et pommes

Nems au poulet

Riz cantonais

Yaourt nature sucré

Fruits de saison

Smoothie mangue vanille

ECOLE CROIX BLANCHE

Nous avonsidentifFié engras un menu conseillé qui répond 3 un équilibre alimentaire sur la semaine
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LUNDI Jan
Potage Dubarry

Hachis Parmentier

Salade verte

Yaourt aromatisé

Délice Oréo mandarine

Fruits de saison

e Péche

-

\.
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MARDI |Jan

Pavé de colin
sauce safranée

Boulgour pilaf

Légumes couscous

Tomme blanche

Fromage frais nature

Fruits de saison

Entremets a la vanille et
Mikado

\

-

\

$'\ qm responsabl
v

le chef

Spécialité
du chef

Ce menu est cuisiné par

et son équipe
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H/2) CHANDELEUR DU CHEF
02
Fev

JEUDI
Macédoine mayonnaise

(Eufs durs mayonnaise

Quenelles nature
sauce tomate

Brocolis

Coquillettes

Yaourt nature sucré

Crépe au sucre

Fruits de saison
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VENDREDI | g,

Jambon réti au miel

Poélée aux légumes

Pommes grenailles réties

Camembert

Pavé 1/2 sel

Ananas
Cocktail de fruits

Yaourt aromatise

ECOLE CROIX BLANCHE

Nous avonsidentifFié engras un menu conseillé qui répond 3 un équilibre alimentaire sur la semaine
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LUNDI | gay MARDI | gay JEUDI | gqy VENDREDI | gqy
Friand au fromage Salade composée et ceuf dur Potage de légumes
Blanquette de volaille Riz a la mexicaine Saucisse fumée Cheeseburger
Pommes persillées Lentilles et carottes Pommes frites
Fondue de poireaux Q Salade verte
Yaourt nature sucré P'tit Louis
Yaourt nature sucré
Mousse au cacao Compote pommes bananes Fruits de saison Fruits de saison
Compote de pommes Flan 4 la vanille Froma!ge blanc Muffin tulipe choco pépites
aux fruits rouges chocolat
Fruits de saison Fruits de saison
\. AN J
Produits , .
o @& vegetrien ECOLE CROIX BLANCHE
Ce menu est cuisiné par
le chef
et son équipe | )
elior @

Nous avonsidentifFié engras un menu conseillé qui répond 3 un équilibre alimentaire sur la semaine



